
SCHEDA DEL CORSO 
 

TITOLO  
Prendere decisioni in contesti complessi (I semestre 2021-2022) 
Decision making in complex situations 
 
Presentazione 
La presa di decisioni è una capacità complessa messa continuamente alla prova nella vita 
quotidiana. Per molto tempo si è ritenuto che le decisioni debbano essere prese in modo 
completamente razionale mettendo da parte altri fattori come quelli emotivi. Oggi si sa che gli 
aspetti emozionali e corporei sono invece essenziali nella presa di decisione e nella capacità di 
coglierne le possibili conseguenze. Il corso svilupperà questo tema con una prospettiva 
neuroscientifica ed educativa 
 
Area  
 
☐ Numeracy  

☐ Literacy 

☒ Problem solving  

☐ Civic 

☐ Digital 

☐ Environmental 

☒ Personal and interpersonal  

☐ Health 

☐ Financial 
 

Docente 
Docente proponente: Valentina Moro 
 
Oggetto/i di studio I meccanismi sottostanti la presa di decisione/Leggere il corpo quando si 
prendono decisioni/ Anticipare le conseguenze delle decisioni 
 
Obiettivo/i di apprendimento attesi  
 
☐ Conoscenze: conoscenze dei meccanismi sottostanti le fasi del processo decisionale; conoscenze dei 

processi corporei implicati nella presa di decisione 
 
☐ Competenze: imparare a leggere il corpo nella presa di decisione; sviluppare capacità 

metacognitive legate alla presa di decisione 
 
Modalità didattiche 
 
☒ sincrona  

☐ asincrona 

☐ blended 
Descrizione: lezioni a distanza con brevi esercitazioni pratiche. 
 
Date e orari: 
 
Novembre: 
Lunedì 8, ore 8:30-11:30; 
Giovedì 11, ore 8:30-11:30. 



 
Modalità di valutazione 
 
L’esame si svolgerà in forma di colloquio, con la possibilità di passaggio a prova scritta in base al 
numero degli iscritti 
 

CFU / ore:  
 
☒ 1 cfu / 6 ore; 

☐ 2 cfu / 12 ore; 

☐ 3 cfu / 18 ore. 
 
  

 

 


