
SCHEDA DEL CORSO 

 

TITOLO 
Le emozioni nell’attività di cura secondo la prospettiva sociologica  

 
Presentazione 
Il percorso formativo si propone di approfondire la dimensione e il mondo delle emozioni nell’ambito della 
cura. La rivalutazione del soggetto nella sua dimensione emotiva ed emozionale ha spinto la sociologia ad 
occuparsi del tema delle emozioni. In particolar modo, la riflessione sociologica ha posto attenzione al 
concetto di lavoro emozionale. Nella prospettiva di analisi attuale le emozioni sono componenti emergenti 
nel lavoro di cura e ne determinano, con le diverse variabili in gioco, anche la sua efficacia. 
 

Docente/i 
DEBORA VIVIANI 
 

Oggetto/ì di studio 
La correlazione tra emozioni e corpo. In particolar modo l’oggetto di studio sarà il concetto di lavoro 
emozionale, secondo la prospettiva sociologica introdotta da Arlie Russell Hochschild, nell’attività di cura. 
 
Obiettivo/i di apprendimento attesi 

• Conoscenze (Conoscenza e capacità di comprensione) 
Comprensione della correlazione tra cura ed emozioni provate dal caregiver. 

 
• Abilità (Capacità di applicare conoscenza e comprensione) 

Analisi critica dei contesti di cura e della dimensione emotiva che caratterizza tale attività. 
 

• Competenze (Autonomia di giudizio, Abilità comunicative, Capacità di apprendimento) 
Saper distinguere e riconoscere le diverse emozioni che emergono nel lavoro di cura, in un’ottica di 
controllo e gestione 
 

Modalità didattiche 
Modalità Blended: lezioni online in modalità sincrona e asincrona 
 

Date e orari 

 

Aprile: 

Martedì 20 aprile, ore 11 – 13 (modalità sincrona); 
Mercoledì 21 aprile (modalità asincrona - 2 ore); 
Venerdì 23 aprile, ore 9 - 11 (modalità sincrona). 
 

Modalità di valutazione 
Breve relazione su un tema concordato con la docente e coerente con i temi trattati 
 

CFU / ore 
1 CFU / 6 ore 

 


